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Iniziativa giovanile: «Vuoi giocare con noi?»

TRENTO - In vista della ripresa
dell’attivita, il Settore Giovanile
della Trentino Nolley presenta
«Vuol giocare con noi?», la niova
grande Iniziativa ideata per
avvicinare i giovani alla pallavolo.
Da martedi 24 agosto fino a
venerdi 3 settembre la Societa
Campione del Mondo e d'Europa
organizzera infatti presso la
Palestra della Vela a Trento in via
Doss Trento 23/B quattro sedute
di allenamento aperte a tutti i
ragazzinatifrail 1997 ed il 2001
che vogliono entrare a far parte
del vivaio gialloblii. Agli
allenamenti potranno partecipare
tutti gli interessati rientranti nella
fascia di eta: sia coloro che guindi
hanno gia iniziato a giocare nel
camplionato Under 13 nella scorsa
stagione sia a quelli che vorranno
avvicinarsi per la prima volta a
questo splendido sport. A tuttii
partecipanti la Trentino Volley
offrira un simpatico gadget e dara
in seguito l'opportunita di
continuare U'attivita durante tutta
la prossima annata agonistica.
Liobiettivo e infatti quello

reclutare il maggior numero di
ragazzi possibile in vista del
campionato provinciale Under 13
2010-11, a cui la Trentino Volley si
iscrivera ai nastri di partenza con
due squadre. ll calendario delle
quattro sedute di allenamento che
si terranno sempre presso la
Palestra della Vela a Trento,
accanto al Casello Autostrada di
Trento Centro, dalle ore 15 alle
ore 17 martedi 24 agosto, giovedi
26 agosto, martedi 31 agosto,
venerdi 3 settembre. Gli
allenamenti saranno tenuti da
Matteo Zingaro, responsabile
gialloblu dell Under 13 e dai due
tecnici Norberto Gottardi e Franco
Bortolameotti, che seguiranno le
due formazioni di categoria
durante l'intera stagione, Nel
corso dei quattro appuntamenti e
inoltre prevista la presenza in
palestra di alcuni eampioni della
prima squadra della Trentino
Volley, che saranno a disposizione
di tutti i partecipanti per autograli
e foto ricordo. Un’occasione
irrepetibile per respirare L'aria del
grande yolley,

Itas
tutto pronto
er il via
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Dopo i pretest fisici, da lunedi si comincia davvero agli ordini di Stoytchev e Semiotti

[tas Diatec
tutto pronto
per il via

TRENTO - Si & conclusa ieri mattina
con una seduta atletica al campo da
baseball adiacente al PalaTrento la set-
timana di pre-raduno che ha visto pro-
tagonisti sette giocatori della nuova
rosa della Trentino Volley 2010-11. Co-
laci, Della Lunga, Leonardi, Raphael,
Riad, Juantorena e Zygadlo hanno co-
si portato a termine il lavoro fisico pro-
grammato, cosa che permettera loro
di godere di indiscutibili benefici gia a
partire dall’avvio della preparazione.
«Sono soddisfatto di quanto fatto du-
rante questi quattro giorni— commen-
ta il preparatore atletico gialloblii Mar-
tin Poeder che ha curato in prima per-
sona il pre-raduno - ; siamo riusciti a
svolgere tutto quello che ci eravamo
prefissati e i riscontri sono stati mol-
to positivi. | giocatori si sono presen-
tati gid in un buono stato di forma, che
abbiamo ulteriormente migliorato e
stabilizzato. Tutti quindi sono pronti
ad iniziare la vera e propria prepara-
zione; nella prossima settimana il la-
voro atletico procedera con parame-
tri simili a quelli adottati sino ad ora
ma verra ovviamente affiancato dal-
I'attivita pallavolistica e per questo
motivo risultera quindi ancora pit du-
Yo».

A partire da lunedi 23 agosto, data in
cui € stato fissato il I'inizio ufficiale del-
la preparazione per la stagione 2010-
11, le sedute fisiche in sala pesi e quel-
le atletiche sul campo da baseball si
alterneranno infatti a quelle tecniche
con l'utilizzo della palla sul parquet
del PalaTrento. All'incontro con tifosi

e stampa, previsto per le ore 16.30 di
lunedi prossimo, saranno presenti an-
che l'allenatore Radostin Stoytchev
(che tornera a Trento nel weekend) e
il suo nuovo assistente Roberto Ser-
niotti che negli ultimi due giorni di pre-
raduno ha gia iniziato a calarsi nella
nuova realta conoscendo i giocatori.

Il gruppo a loro disposizione aumen-
tera anche dal punto di vista numeri-
co consentendo di proporre fin da su-
bito allenamenti tecnico-tattici di un
certo livello; ai sette atleti gia presen-
ti questa settimana verranno infatti ag-
gregati anche due ragazzi dell'Under
20 (il palleggiatore Aprea e 'opposto
Morelli) e il centrale Damiano Valsec-
chi, che lavorera con la squadra in at-
tesa di raggiungere la settimana pros-
simail Club Italia di A2 a cui & stato gi-
rato in prestito per una stagione.

La rosa: Kaziyski Matey (Bul) schiac-
ciatore 23/09/1984; Leonardi Nicola
centrale 09/04/1988; Birarelli Emanue-
le centrale 08/02/1981; Della Lunga Do-
re schiacciatore 25/07/1984;Juantore-
na Osmany (Cub) schiacciatore
12/08/1985; Zygadlo Lukasz (Pol) pal-
leggiatore 02/08/1979; Vieira De Olivei-
ra Raphael (Bra) palleggiatore
14/06/1979; Sala Andrea centrale
27/12/1978; Bratoev Valentin (Bul)
schiacciatore 21/10/1987; Sokolov
Tsvetan (Bul) opposto 31/12/1989;Co-
laci Massimo libero 21/02/1985; Stokr
Jan (Rep. Ceca) opposto 16/01/1983;
Riad Garcia Pires Ribeiro (Bra) centra-
le 02/10/1981; Bari Andrea libero
05/03/1980.
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VOLLEY

Itas, a Bolzano
un’amichevole

BOLZANO. [ Iias a Bol
zano! Forse si La pluriti-
tolata squadra di yolley in
vista dell'avvio del prossi-
mo eampionato, potrebbe
dispiifare una partita ami-
chevole di gran lusso con-
tro una blasonata forma-
zione straniera (al vaglio
fre ipotesi: una sguadra
r11ssa, una tedesca o una
atistriaca) proprio a Bolza-
no e precisamente al pala-
sport di via Resia. Nei
glorni scorsi #l sindaco
Spagnolli ha incontrato il
presidente della Trentino
Nolley Diego Mosna,

—T—
LaLetrari dopoi 2 ori
attende Ia chiamata

¥ | campionati europei
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VOLLEY
[tas Diatec
da lunedi

s1 ricomincia
in palestra
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Volley La corsa al tricolore iniziera soltanto a fine ottobre

Itas, lunedi si ricomincia

Prima sgambata al PalaTrento, curiosita per i volti nuovi
I campionati mondiali assorbiranno molti giocatori a settembre

il calendario

Tour de force per gli uomini
di Stoytchev: a novembre
Champions League, a
dicembre mondiali per club

Terzo anno Radostin Stoytchev al terzo anno sulla panchina ltas (Rensi)

TRENTO — Mancano pochissi-
mi giorni all’inizio della nuova
stagione dell'ltas Diatec, che si
ritrovera lunedi al PalaTrento
per la prima sgambata estiva.
Fra le squadre di serie A1 la pitt
rapida a riprendere confidenza
con pesi e palloni & stata 'Um-
bria Volley (ex Perugia trasferita-
si a San Giustino) che gia il 16
agosto scorso ha cominciato 1'at-
tivita.

Con i Mondiali a ritardare di
ben un mese il via del campiona-
to, mai come quest’anno le socie-
ta sono differenti nella volonta
di intraprendere i lavori, anche
perché le big saranno ancora pilt
alungo prive degli atleti pit1 rap-
presentativi. In casa Trentino
Volley si pensa gia all’esordio ca-
salingo in campionato il 24 otto-
bre contro Castellana Grotte e
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contemporaneamente anche alla
Champions League, che dopo po-
co piu di tre sole settimane, il 17
novembre, vedra i campioni
d’Europa in carica affrontare il
temibile Friedrichshafen. Un me-
se piu tardi la squadra partira
per il Qatar per difendere anche
quel titolo, quello di campioni
del mondo per club. Per fortuna
la Fivb é tornata rapidamente
sui propri passi ed ha deciso di
abbandonare la limitante golden
formula, che obbligavai giocato-
ri ad attaccare la prima palla so-
lo dalla seconda linea e snatura-
va i valori in campo. Questa vol-
ta sara una competizione vera e
con le regole solitamente utiliz-
zate in ogni appuntamento na-
zionale ed internazionale.

La forza del team allenatg da
Stoytchev quest’anno, nel primo

periodo, consistera nell’aver va-

riato un solo elemento del sestet-
to, 'opposto Jan Stokr che ha so-
stituito Leandro Vissotto, per
cui i due palleggiatori Raphael e
Lukasz Zygadlo dovranno solo
ottenere I'intesa con il nuovo ar-
rivato e ritrovare 'antico smalto
con i vecchi compagni di una sta-
gione lunghissima e intensa co-
me non mai. Fra le novita imme-
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diate in casa Itas Diatec si anno-
verano il secondo allenatore Ro-
berto Serniotti e il secondo libe-
ro Massimo Colaci. Entrambi sa-
ranno presenti fin dal 23 agosto
e potranno cosi prendere confi-
denza con ’ambiente trentino.
Il primo turno dei campionati
mondiali verra disputato dal 25
al 29 settembre, le 24 squadre so-
no suddivise in 6 raggruppamen-
ti e le prime tre qualificate di
ogni Pool continueranno l'av-
ventura. Emanuele Birarelli, An-
drea Sala e Andrea Bari saranno
impegnati nella Pool A di Mila-
no contro Egitto, Iran e Giappo-
ne. Matey Kaziyski, Tsvetan So-
kolov e Valentin Bratoev sono in-
vece inseriti nella Pool E di sce-
na a Torino e se la vedranno con
Cina, Francia e la Repubblica Ce-
ca di Jan Stokr. La seconda fase
della competizione si svolgera
dal 30 settembre al 2 ottobre a
Catania, Milano e Ancona. La ter-
za fase avra luogo dal 4 al 6 otto-
bre a Roma e Firenze per decreta-
re le quattro semifinaliste e gli
accoppiamenti che andranno a
definire il resto della classifica:
dal 5° all’8° posto e dal 9° al 12.
La finalissima e la finalina di
consolazione per il 3° posto so-
no in programma il 10 ottobre a
Roma. In attesa dell’attivita di
club i tifosi trentini sono gia in
fermento per «uccidere la noia»
e rimanere a stretto contatto con
il volley giocato. Molti di loro
hanno gia in tasca i tagliandi per
le gare dei Mondiali, sia per ap-
plaudire i beniamini che vesto-
no la maglia gialloblu, sia per so-
stenere i campioni che si sfida-
no per salire sul tetto del mon-
do. La passione per lo sport non
ha confini.
Chiara Vaccari
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Stoytchev ritorna sulla plancia

ltas, lunedi raduno con Rado a torchiare la truppa: stagione eterna

TRENTO. Ultime weekend di attesa, poi il rumore delle
schiacciate torneranno a riempire il PalaTrento. Da ieri
la fase di pre-test dell’Itas Diatec si & chiusa, lo staff fisi-
co ha le risposte che cercava e adesso si pu6 cominciare
a tirar fuori il cesto dei palloni. Quelli che serviranno
da lunedi, quando Stoytchev e la new entry Serniotti gui-
deranno il gruppo dei sette giocatori non ai Mondiali.
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Una preparazione che sara
molto lunga. E, soprattutto,
sara difficile da gestire visto
che mezza arrivera — in che
condizioni fisiche non si sa
— a Mondiali finiti a ridosso
dell’inizio del campionato.
«Sono soddisfatto di quanto
fatto durante questi quattro
giorni — commenta il prepa-
ratore atletico gialloblu Mar-
tin Poéder -. Siamo riusciti a
svolgere tutto quello che ci
eravamo prefissati e i riscon-
tri sono stati molto positivi. I
giocatori si sono presentati
gia in un buono stato di for-
ma, che abbiamo ulterior-
mente migliorato e stabilizza-
to. Tutti quindi sono pronti
ad iniziare la vera e propria
preparazione; nella prossi-
ma settimana il lavoro atleti-
co procedera con parametri
simili a quelli adottati sino
ad ora ma verra ovviamente
affiancato dall’attivitd palla-
volistica e per questo motivo
risultera quindi ancora pit
duro». Nella giornata di oggi
dovrebbe tornare a Trento il
tecnico bulgaro Radostin
Stoytchev. Nella prima parte

Lunedi
rientra

anche Rado
Stoytchev:
preparazione
molto

lunga

di preparazione, visto l'esi-
guo numeri di giocatori a di-
sposizione, ai sette giallobli
(Zygadlo, Raphael, Juantore-
na, Della Lunga, Riad, Leo-
nardi e Colaci) si aggreghe-
ranno anche tre ragazzi del
settore giovanile. Ovvero la
diagonale palleggiatore-oppo-
sto della B2, Gianpio Aprea e
Michele Morelli, oltre al cen-
trale Damiano Valsecchi che
fra pochi giorni raggiungera
Roma per cominciare la sua
stagione con il Club Italia di
A2. Una prima parte di pre-
parazione che dovra unire il
lavoro fisico a quello tecni-
co, con la palla. Capitolo bea-
ch yolley. La coppia tutta di
proprieta di Trentino Volley
composta da Andreatta e De
Paola da ieri sta prendendo
parte al via delle finali del
campionato italiano, che
stanno andando in scena a
Jesolo, a caccia di un piazza-
mento di prestigio. Qualifica-
ta come riserva di queste fi-
nali scudetto la baby coppia
tutta trentina composta da
Tiziano Andreatta e Michele
Baratto. (n.b.)
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VOLLEY :

TRENTO LUNEDY IN RADUNO I campioni d’Europa e del Mondo
dell'Ttas Diatec Trentino (battuti da Cuneo nell'ultima finale
scudetto) cominceranno ufficialmente la preparazione da
lunedi. Ranghi ovviamente ridotti per I'assenza dei
nazionali. Nei giorni scorsi il nuovo vice di Stoytchev, il
torinese Roberto Serniotti, ha preso contatto con parte del

gruppo.

Azzurre con sorpresa
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